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RECETTE ECONOMIQUE DU CCAS ROMAIN ROLLAND

Ingrédients

e 2rouleaux de pate feuiletée

e 1 potde girolles

e 1 boite d’escargots

e 1sachet de court bouillon

e 2 blancs de poireaux

e 3 a4 cuiléres asoupe de creme
e 2 échalotes

e 1a2goussesd’ail

e 2 ceufs

Préparation
Préparer le court bouillon.

Ouvrir la boite d’escargots et les nettoyer. Enlever les excréments et mettre a bouillir les
escargots dans le court bouillon.

Détalller en petits morceaux le blanc de poireaux et faire revenir I’échalote. Ajouter les
poireaux et laisser mijoter pendant 10 & 15 minutes. Ajouter les girolles et I’ail. Ajouter les
escargots et laisser mijoter. Ajouter la creme.

Découper la pate avec un bol. Mettre une cuillere de préparation, plier le cercle et le dorer
a I’ceuf. Faire cuire les chaussons sur une plaque a 220°C.




